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    Введение.   Москва   и   москвичи
 Среди нас живут  удивительные  люди  и   мы хотим  начать рассказ об одной скромной, но удивительной  москвичке. Зоя Сергеевна Земскова–доктор медицинских наук, профессор, играет в оркестре в группе 2 скрипок с 1983 года и является автором книги “Симфонический оркестр имени А. П. Бородина – музыкальное наследие ЦДУ РАН”. Врач – патолог высшей категории, “Заслуженный врач РФ” – 50 лет трудилась в Центральном НИИ Туберкулёза. Автор более 200 научных трудов, в том числе 7 монографий, многих изобретений и научных открытий.
За цикл научных работ, имеющих клиническое значение во фтизиатрии, Зоя Земскова удостоена Государственной премии СССР в области науки, награждена медалью “Ветеран труда” и “В память 850-летия Москвы”.  
Тема нашего исследования: «Зоя Сергеевна Земскова или союз медицины, музыки и заботы о современной молодёжи».
 Зоя Сергеевна Земскова – удивительный человек. Это человек, переживший  Великую Отечественную войну. Это врач с многолетним стажем работы. Это скрипачка, играющая в оркестре. Это человек, посещающий школы, проводящий учебные беседы и заботящийся не  только  о  здоровье   молодёжи,  но о её  духовном  мире  и  нравственном   облике. 
Сегодня мало кто пишет о культуре и науке. Но мы решили поднять этот вопрос и рассказать о соединении культуры с наукой в одном удивительном человеке.
Целью нашего исследования является: обратить  внимание сверстников  на  развитие   способностей  и  талантов в подростковый период, когда у каждого  человека  есть возможность совершенствования.
Наша задача – показать современной молодёжи, поколение  детей  войны  в труднейших   условиях овладевало , стремясь знаниями, стремясь  к  развитию своих талантов, как научных, так и культурных.
  Актуальность  и  новизна нашей работы заключается  в  следующем:  современная   молодёжь  слишком  много уделяет  времени компьютерным играм  и  социальной сети.  При этом  она почти не обращает  внимание на  необходимость  культурного  развития:  редко  посещает  театры,  выставки, музеи и мало  читает произведений  классической   литературы. Даже  школьные программные произведения чаще всего  знает по  отывкам.
Гипотезой исследования является надежда, что  и  другие   ученики заинтересуются поиском  наших земляков – москвичей, их  необычным жизненным путём. «Удивительное – рядом!», «Ищите  и  обрящете!», «И  да воздастся  вам   по  заслугам!»
Результативность  работы будет проявляться:
-  в  проведении  презентации  в своём классе;

-  в  проведении тематических занятий в младших  классах  школы;

-  в  организации и повышении активности  учащихся  в  культурной  работе  класса;

-  в  организации  внутришкольного  конкурса  «Кто  живёт  с  тобой  рядом?» (для начальной  школы)  или  «Оглянись  вокруг!»  (для  средней  школы).
Часть 1.Трудное детство
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Героиня нашего   исследования с   замечательным именем Зоя   (в  переводе с греческого – «жизнь») жила в небольшом  городе  Московской  области Клин на улице Горького. Этот городок стал прифронтовым.  Осенью 1941 года враг рвался к Москве. Тогда Зое Сергеевне  было всего 8 лет. А в это  время гитлеровцы  осуществлял план «Тайфун» для  «молниеносного захвата Москвы». Под  городом  Клин велись ожесточённые бои. 
С июня 1941 года город бомбили. Клин был осаждён фашистами 24 ноября и освобождён 15 декабря 1941 года. Оккупация длилась 22 дня. За это короткое время город был практически разрушен. Только 29 декабря 1941 года на город обрушились более 140 фугасных и осколочных бомб. В это время начались трудности и с продовольствием: на площадях собирались длинные очереди за продуктами. Их раздавали жителям, чтобы врагу не досталось. 
Брат Зои Сергеевны во время обстрела столкнул Зою в канаву и закрыл своим телом. После этой бомбёжки погибло 74 клинчанина и ранено около 200 мирных жителей. Ещё до захвата Клина фашистами многие жители двинулись на восток. Зоя с родителями тоже направились туда. В это время у отца Зои была высокая температура, болели суставы. 
Пришлось взять сани, положить на них корыто и, накрыв одеялом, уложили отца в сани. Зоя рядом на санках везла свою младшую сестру,  а брат с матерью везли на санях больного отца и провизию. Над просекой часто летали немецкие самолёты и стремились расстрелять беженцев. Это навсегда  запомнилось Зое.

Приехали они в деревню Ананино. Вскоре немецкие войска подошли к ней и обстреляли из пушек. Беженцы вместе с хозяевами дома прятались за печкой. На углу дома упал снаряд. Маленькая Зоя при падении снаряда начала молиться и заставляла остальных тоже молиться. Снаряд не разорвался. Так бомба лежала полвойны за чёрной оградой с надписью «Ахтунг» (опасно, внимание), написанной немцами. 
        В конце войны пришли в деревню советские сапёры. Вскрыв бомбу, они обнаружили, что бомба была набита опилками и тряпьём. Внутри лежала записка от французских антифашистов. 
        После захвата деревни, Зоя жила в доме вместе с немецкими солдатами. Многие из них были недовольны войной, даже делились едой с семьёй Зои. Один из немецких врачей приходил к ним и помогал отцу. Скоро отец Зои стал чувствовать себя лучше. Вот только немцы начали подозревать, что он являлся партизаном и поэтому отказывается от сотрудничества. Семья Зои была вынуждена убежать от  немцев, спрятавшись в амбаре соседней деревни.

Под Клином активно действовали партизаны. Самая крупная группировка партизан состояла из 70 человек. Всего под Клином партизаны взорвали 5 мостов, 27 немецких грузовиков, истребили около 100 фашистов, разбрасывали листовки и освободили более 700 русских бойцов из немецкого плена. Основными руководителями партизанских движений были секретари партийной организации ВКП(б) города Клина Прованов и Кидин. Всего было 141 партизан, из них: 93 коммуниста, 14 комсомольцев и 34 беспартийных.

В начальной школе Зоя училась с 1941г. до 1945г. После ухода из Клина Зоя проучилась в деревне около 1 месяца, а после этого не училась до 15 декабря 1941г. Вскоре был освобождён город Клин. На улице Чайковского сохранилось два дома. Одним из них был противотуберкулёзный диспансер, в котором и основали школу. Учёба продолжилась в марте. Учительницей Зои стала Мария Александровна Никитская. 
       В школе преподавали русский язык и математику, физкультуру, военное дело и другие предметы. Зоя и другие ученики постарались навёрстывать упущенное и получали хорошие и отличные отметки. Зоя Сергеевна тщательно сохранила похвальные грамоты и ведомости успеваемости за начальную школу .По окончании четвёртого класса Зою приняли в пионеры. 
Часть 2.   Двадцать дней  при оккупации  Клина
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     10 декабря началось   освобождение Клина.  Через  пять дней  он  был  полностью очищен от  немецко-фашистских войск. Город лежал в развалинах Горели подожжённые гитлеровцами дома и взорванные ими  цехи  фабрики. Всего 20 дней  хозяйничал враг в нашем  городе, а как неузнаваемо изменился его  облик.
Дом-музей  Петра  Ильича  Чайковского  был  разграблен. Над музеем немцы надругались: сделали там помойку, ходили ногами по дивану, выбрасывали ноты. Они разрушили весь парк и террасу, везде валялись срубленные и поваленные деревья. К тому же, по всему дому были разбросаны консервы и битое стекло.
 19 декабря 1942г. в музей приезжала особая дипломатическая миссия: дипломаты  и послы из Великобритании, а также журналисты СССР. В газете «Правда» от 2 марта 1942 года было написано «Это было намеренное уничтожение памятника русской художественной культуры в общей системе всей советской культуры».
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 Советские воины бережно собрали, очистили от снега и внесли в дом священные реликвии: ноты, личные вещи композитора. Они помогли привести дом в порядок. 
Уже  в  феврале  1942 года  музей   начали  посещать воины Красной  армии  и  школьники,  которые  снова начали  учиться  в  школе.  Сохранилась фотография, на которой  видно,  как  первая учительница Зои Земсковой ведет свой класс на  экскурсию   в  музей  великого композитора.
1) У Зои Сергеевны осталось множество воспоминаний о Великой Отечественной войне.
2) Наиболее запомнилось возвращение в Клин. В доме всё было заставлено столами, повсюду были развешены гамаки и валялись провода. Там, как вскоре выяснили, находился немецкий командный пункт. А во дворе дома стоял танк. В подвале запасы пищи остались невредимыми – родители Зои замаскировали люк так, что он казался частью пола.

3)  Никогда она не может забыть уход в деревню и обстрелы с воздуха немецкими самолётами. В памяти всей семьи остался увиденный воздушный бой немецких и советских самолётов.
4) В деревне произошло и ещё одно незабываемое событие: брат Зои нашёл ружьё и случайно выстрелил, поранив себе порохом лицо. Всё его лицо было залито кровью. Они с Зоей, не говоря маме, побежали в соседнюю деревню обработать раны. Вскоре всё зажило.
5) В памяти остались и походы в лес: они видели там множество трупов солдат и лошадей. Однажды из  мёртвой мёрзлой  лошади  мама Зои сделала котлеты.

6) В деревне Зоя сама вырастила телёнка. Его Зоя назвала Дочкой. На шею ему привязали колокольчик, а на рога - доску (чтоб не бодался).
7) Зое запомнились CCовцы в чёрных формах  со  свастикой.  Это они  часто расстреливали  и  казнили  на  виселицах советских людей, воинов,  партизан и подпольщиков.
Часть 3: Союз науки и музыки
После войны Зоя продолжала учиться в школе и посещала музыкальную школу  по  классу   скрипки, потом она поступила в  медицинский институт  и долгие годы Зоя Сергеевна работала в  Институте по изучению туберкулёза. 
Сейчас она на пенсии, но ведёт удивительно активный для своих лет образ жизни: до сих пор она играет на скрипке в симфоническом оркестре имени Бородина в Центральном Доме учёных города Москвы. Зоя Сергеевна рассказывает, что музыка помогает ей в жизни и научно-исследовательской работе: «После репетиций и концертов – рассказывала она нам – идеи и мысли рождаются во мне непрерывно, и я чувствую себя молодой, здоровой и счастливой».  
В оркестре имени Бородина играют учёные Москвы. И Зоя Сергеевна Земскова тоже учёный – она автор научных монографий, ей присвоено звание лауреат Государственной премии СССР в области науки.
Вот такие замечательные люди живут рядом с нами!
Часть 4: Редкая книга
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В нашем музее хранится очень редкая книга, изданная  З. Земсковой в соавторстве с А. Азиным, изданная тиражом всего лишь в 25 экземпляров. В этой книге описывается Дом учёных и рассказывается о симфоническом оркестре имени А.П. Бородина и музыкантах этого оркестра. О музыкально – литературном салоне, ежемесячных концертах, выездных концертах, о смотрах, конкурсах, о молодых талантах и о многом другом. Мы гордимся тем, что в музее у нас есть такая замечательная книга.
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Мы радуемся, что такие люди, как Зоя Сергеевна продолжают работать и  сохраняют радость жизни, оптимизм и умеют разговаривать с молодёжью на понятном ей языке. Книга доступна для чтения любому школьнику, начиная с четвёртого класса. Особенно она интересна тем, кто совмещает учёбу в школе с занятиями музыкой.
Часть 5: В Центральном Доме Учёных
[image: image12.jpg]


[image: image13.jpg]


В Москве находится здание под названием «Дом учёных». Это здание отличается внутренним убранством 19 века. На стенах висят картины посетителей этого дома – выдающихся людей нашей страны. В этом доме учёные и профессора занимаются искусством: Одни рисуют картины, другие играют на музыкальных инструментах. В доме часто проводятся дискуссионные встречи, а каждый месяц в Доме Учёных организуется концерт симфонического оркестра имени А. П. Бородина. Бородин был не только учёным – химиком, но и известнейшим композитором, автором оперы «Князь Игорь». И все участники оркестра кроме музыки занимаются ещё и наукой! Математикой и физикой, медициной и филологией, химией и биологией.
Часть 6: В оркестре им. А. П Бородина
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 Симфонический оркестр имени А.Бородина Центрального Дома Ученых РАН имеет долгую и славную историю. 
В апреле 2009 года оркестр, который дал с начала своей деятельности более 500 концертов, отметил 75-летний юбилей (апрель 1935 года). 
Участники оркестра – музыканты-любители, люди самых разных профессий – отдают свое свободное время служению искусству. 
С 1981 года бессменным художественным руководителем и дирижером оркестра является профессор Московской государственной Консерватории Павел Борисович Ландо. 
Оркестр имеет сложившиеся традиции, среди которых – выступления с художественными коллективами Дома Ученых, музыкальное воспитание московской молодежи и студенчества, музыкально-литературные салоны, сотрудничество с известными композиторами и исполнителями.
Часть 7: Профессор Павел Борисович Ландо
[image: image15.bmp]Павел Ландо руководит симфоническим оркестром уже  более 30 лет, самозабвенно отдавая музыкантам–любителям своё время и энергию. Он неутомимо аранжирует сложнейшие музыкальные произведения. Павел Ландо  не только является прекрасным дирижёром, но и способным композитором, сочинения которого высоко духовны. Впервые эти пьесы были исполнены 24 декабря 2007 года на юбилейном концерте, посвящённом 25-летию творческой и дирижёрской деятельности Павла Ландо в Доме учёных РАН. Пьесы Павла Ландо хочется петь. Там, где трудно словом или кистью выразить мысль, Павлу Ландо удаётся гармонизировать состояние души – звуком. Музыканты симфонического оркестра явились чуткими помощниками композитора, вдохнув в исполнение его замыслы и желания.
Участники оркестра рассказывают, как Павел Борисович «по секрету» говорит музыкантам: «Во время концерту я так или вот так буду показывать ритм…. Внимание!..» - и составляет определённую фигуру из пальцев на груди, прямо в зоне устья аорты. Дирижёр чувствует, какой огромный запас рецепторов кроется в этом центральном месте грудной клетки. Жесты Павла Борисовича столь выразительны, что он во время концерта может обходиться без дирижёрской палочки. Он сам ведёт свой концерт, доступно объясняя, в чём секрет музыки избранного им произведения. Он приглашает солировать известнейших музыкантов и певцов. Иногда он представляет публике будущих маленьких гениев.
Часть 8:  Зоя  Сергеевна в нашей школе




Зоя Сергеевна Земскова проводит в школах беседы. Главная её забота – «вред курения». Как учёный и врач фтизиатр, она отлично знает, что происходит в лёгких человеческого организма. Её беспокоит значительное увеличение курящих в нашей стране. Особенно опасно для будущего человечества распространение курения среди девушек. Все мы неоднократно наблюдали, как молодая женщина везёт коляску с малышом и одновременно курит сигарету. Зое Сергеевне уже исполнилось 80 лет, но она едет через всю Москву на метро для того, чтобы провести очередную беседу с молодыми людьми и девушками. На высочайшем научном уровне, но на доступном и образном языке она стремится «достучаться» до умов современной молодёжи. И в нашей школе её беседы не остались бесследными. Больше бы было подобных людей!
Заключение
2014 год является юбилейным для оркестра имени Бородина. Руководитель оркестра пообещал в юбилейный год исполнить на концертах почти все произведения Моцарта. В оркестре царит дружеская поддержка, тепло и радость. На каждую репетицию они летят «как на крыльях». Зоя Земскова считает, что музыка, исполняемая ими, даёт заряд творческой активности, которого хватает надолго. «Музыка – один из основных компонентов психотерапии,» - утверждает  она   вполне   серьёзно. 

Даже во время Великой Отечественной войны оркестр давал концерты: 18 марта и 27 мая 1945 года. Сотрудник газеты «Вечерняя Москва» 20 марта 1945 года дал такую оценку деятельности оркестра: «… Учёные с музыкальными инструментами в руках – это один из бесчисленных отрядов нашей интеллигенции. Сегодня они ради музыки оторвались от смелых опытов. Музыка для них – это привал перед боем, радостный отдых перед новым днём патриотического труда».

 Список афиш содержит более 90 наименований известных музыкальных произведений. В апреле 1994 года газета «Вечерняя Москва» напечатала заметку «Учёные и не на такое способны». В ней кратко приводится история жизнедеятельности оркестра Дома учёных и рассказывается о его успехах.
Участники оркестра считают, что игра в оркестре способствует раскрытию в себе самом совершенно новых качеств. Вот и нашему поколению надо было бы брать с них пример: соединить в своей жизни учёбу, нравственное самосовершенствование и культурное развитие. 
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